
• Bad Ischl
• Bad Leonfelden
• Bad Schallerbach

LKUF -KURHÄUSER

OÖ. Lehrer -Kranken- und Unfal l fürsorge

IN
FO

RM
AT
IO

N

KurhŠ user_Mai_10.indd   1 10.05.10   09:52



Villa Seilern Vital Resort 
Bad Ischl 
 

 
 
Im Herzen der Kaiserstadt Bad Ischl liegt das 
Villa Seilern Vital Resort. Es ist ein Ort der 
Erholung, Entspannung und Kommunikation. 
Umgeben von der atemberaubenden Schön-
heit des Salzkammerguts stellt das Villa 
Seilern Vital Resort eine Symbiose zwischen 
Vergangenheit und Zukunft dar.  
 
Großzügige Wohlfühl- und Ruhebereiche, 
gehobene kulinarische Angebote, erst-
klassiger, persönlicher Gästeservice und ein 
exquisiter SPA-Bereich tragen zu einem 
wunderschönen Aufenthalt bei. Ein perfekt 
ausgestattetes Gesundheitskompetenzzen-
trum unter der Leitung der Merkur Recreation 
runden das Gesamtangebot ab. 
 
Ausstattung: 
Die Ausstattung der Zimmer entspricht den 
modernsten 4**** Kriterien. Von der 
Tiefgarage gelangt man bequem mit dem Lift 
in die einzelnen Etagen. Alle Bereiche sind 
barrierefrei zu erreichen. Das Hotel verfügt 
über 51 Einzelzimmer (davon 6 barrierefrei), 
50 Doppelzimmer, 6 Juniorsuiten und 7 Pano-
ramasuiten mit Terrasse. 
 
Folgende Annehmlichkeiten stehen in 
jedem Zimmer bereit: 
Gemütliche Einrichtung (Naturmaterialien 
dominieren), Flachbildschirm, Kabel-TV, 
moderne Internet-Kommunikation, Telefon, 
Zimmersafe, Minibar, Balkon oder Terrasse 
mit gemütlichen Sitzmöbeln. 
Die geräumigen Badezimmer bzw. der 
moderne Nassbereich bieten viel Komfort: 
großzügige Dusche, reichlich Ablagefläche, 
getrenntes WC, Haarföhn, Kosmetikspiegel 
und flauschiger Bademantel. 
 
Weiters stehen den Hotelgästen zur Ver-
fügung: 
• Restaurant, Wintergarten, Terrasse, Hotel-

bar, Lobby, Orangerie 
• 800 m² Wellnessbereich: Hallenbad, Whirl-

pool, Massageliegen und -düsen, Saunawelt 
mit Saunahof, Infrarotkabine, Dampfbäder, 
Ruhe- und Relaxbereich, Liegeflächen „in- 
und outdoor“, Fitnessraum 

 
 
 
Vielfältiges Therapieangebot: 
Massagen: Klassische und individuell abge-
stimmte Teil- und Ganzkörpermassage, Fuß-
reflexzonenmassage, Lymphdrainage, Akupunkt-
massage, Medyjet-Massage, Shiatsu, Entspan-
nungsmassage, Tuina 
Güsse und Bäder: Solebad, Bad mit Zusätzen (zB 
Latschenkiefer, Lavendel, Melisse, Rosmarin, 
Thymian), Wechselguss, Vollguss 
Inhalationen: Soleinhalationen, sonstige In-
halationen 
Weitere Behandlungen: Reizstrombehandlung, 
Ultraschalltherapie, Skanlab (Tiefenwärme), Salz-
schlammpackungen in der Softpackliege, Ganz- 
körper-Moor in der Schwebeliege, Naturmoor-
packungen, Moorkneten für Hände und Füße, 
Einzelheilgymnastik, Gruppenheilgymnastik, Ent-
spannungstraining, Munaripackung, medizinische 
Trainingstherapie, Heublumenbad, Heublumen-
wickel, Heiße Rolle, Rückenschule, Yoga 
 
Indikationen: 
• Erkrankungen der Atemwege 

Nase, Nebenhöhlen, Rachenraum, Kehlkopf, 
Stimmbänder, Luftröhre, Bronchien, Asthma, 
Emphysem, Atemfunktionsstörungen, Allergien 
und Infektanfälligkeit 

• Funktionelle Störungen und Schmerzen am 
  Bewegungsapparat 

Haltungsschäden, Abnützung an Wirbelsäule, 
Bandscheiben und Gelenken, Gicht, chronischer 
Rheumatismus, Osteoporose, MS, Folgezu-
stände nach Unfällen, Operationen, Lähmungen 

• Herz-Kreislauf-Erkrankungen 
Stabile koronare Herzkrankheit, funktionelle 
Rhythmusstörungen,  hoher und niedriger Blut-
druck, Kreislauf- und Durchblutungsstörungen, 
Venenbeschwerden 

 
Freizeitmöglichkeiten: 
Verschiedenste Freizeitangebote werden den 
Gästen im Hotel angeboten (zB Morgenerwachen 
mit Wassergymnastik und Musik, Qi Gong, Taichi 
oder Yoga, Pilates, Nordic Walking). Zur 
Erkundung der näheren Umgebung gibt es einen 
Mountainbike-Verleih in Bad Ischl. Auch Wande-
rungen im Salzkammergut, Sehenswürdigkeiten 
und Naturdenkmäler sowie verschiedenste 
reizvolle kulturelle Veranstaltungen bieten sich an. 
 
Adresse/Terminvergabe: 
Tänzlgasse 11, 4820 Bad Ischl 
Tel.: (06132) 24 132-154 (Magdalena Buder), 
Fax: (06132) 24 132-160 
E-Mail: m.buder@villaseilern.at 
Website: www.villaseilern.at 
Hoteldirektorin: Mag. (FH) Helga Neulinger 

 
Stand: 
Jänner 2012/Sa 
 

 
 
Kundenservice: 
Leonfeldner Straße 11 
Briefanschrift: 
Postfach 200 
4041 Linz 
Tel.: (0732) 668221-0 
Fax: (0732) 668221-89 
Internet: 
www.lkuf.at 
E-Mail: 
kundenservice@lkuf.at 
 

Öffnungszeiten 
Kundenservice: 
Montag bis Donnerstag 
08.00 – 12.00 Uhr und 
13.00 – 15.00 Uhr 
Freitag: 
08.00 – 13.00 Uhr 



 

Spa Hotel Bründl 
Bad Leonfelden 
 

 
 
Die einzigartige Landschaft des Mühlviertels ist 
der wunderbare Rahmen für den Kurort Bad 
Leonfelden. Abseits der üblichen Touristen-
routen hat diese Stadt sich als Moorbad und 
Kneippkurort schon lange einen Namen 
gemacht. In der „Hauptstadt des Mühlviertler 
SternGartls“ entdeckt der Gast viele kulturelle 
Kleinode. Zum Beispiel eine gotische Pfarr-
kirche, Opfer- und Schalensteine, die 
Schwedenschanze, ein Schulmuseum, die 
Wallfahrtskirche Maria Bründl oder den Stern-
stein. 
 
In einem modernen und einzigartigen architek-
tonischen Ambiente erwartet die Gäste ein 
Gesundheits- und Wohlfühlprogramm in der 
Tradition von Sebastian Kneipp. 
 
Im Mittelpunkt steht das heilende Bründl-
Wasser aus den Tiefen des Mühlviertler Stern-
steins. Das „Bründl“, das der Wallfahrtskirche 
und dem Spa Hotel seinen Namen gegeben 
hat, ist der Legende nach eine heilkräftige 
Quelle. Die Verehrung der Quelle geht zurück 
auf das Jahr 1686. Ein armer kranker Zimmer-
mann wurde durch das Wasser der Quelle von 
seinen Leiden geheilt und zum Dank stellte er 
die Kreuzsäule auf.  
 
Ausstattung: 
Das Spa Hotel Bründl verfügt über 88 Zimmer, 
alle mit Balkon, davon 48 Einzelzimmer. 
Moderne 4-Stern-Ausstattung inklusive Kabel-
TV, Internet-Anschluss und Infokanal sind 
Standard. Alle Zimmer sind mit Safe und 
Minibar ausgestattet. Weiters steht den Gästen 
zur Verfügung: 
• Hotellobby, Restaurant, Bar/Cafe 
• Hallenbad mit Massageliegen, Whirlpool, 

großem Liegebereich und Sonnenterrasse 
• Wellnessbereich (Sauna, Sanarium, Dampf-

kabine, Wärmekabine, Infrarotkabine, Ruhe-
raum) 

• Beautyangebote 
• Fitnessraum 

 

 
 
 
Vielfältiges Therapieangebot: 
Güsse: Wechsel- und Vollgüsse 
Wickel: Lehmwickel, Topfenwickel, Leberwickel, 
Heuwickel, Softpackliege/Moorpackung 
Heilbäder: Wechselbäder, Bäder mit medi-
zinischen Zusätzen, Kohlensäure- oder Sauerstoff-
bäder, Unterwassermassagen, Med. Hydroxeur, 
Paraffinbad 
Elektrotherapeutische Anwendungen: 
Stangerbäder, 4- und 2-Zellen-Bäder, Kurzwelle, 
Ultraschall, Reizstrom 
Massagen: Heilmassagen, Segmentmassagen, 
Lymphgefäßmassagen, Fußreflexzonenmassagen, 
Bindegewebsmassagen. 
Sonstige Therapien: Heilgymnastik, Inhalation mit 
medizinischen Zusätzen 
 
Indikationen: 
• Stoffwechselstörungen 
• Herz- und Kreislaufstörungen 
• Gefäßerkrankungen 
• Erkrankungen des Stütz- und Bewegungs-

apparates 
• Atemwegserkrankungen 
 
Freizeitmöglichkeiten: 
Bewegung als Grundsäule der Gesundheit 
verschafft körperliches Wohlfühlen. Zahlreiche 
Angebote im Spa Hotel Bründl und in der Stadt 
unterstützen dabei. In der Hügellandschaft rund 
um den Sternstein lässt es sich ideal wandern, 
reiten, joggen, nordic walken und mountainbiken 
oder im Winter Schi fahren und langlaufen. In 
unmittelbarer Umgebung steht für Golf- und 
Naturfreunde der Golf- und Naturpark SternGartl 
zur Verfügung. 
 
Adresse/Terminvergabe: 
Badweg 1, 4190 Bad Leonfelden 
Tel.: (07213) 611 77, Fax: (07213) 611 77-322 
E-Mail: info@hotelbruendl.at 
Website: www.hotelbruendl.at 
Hoteldirektor: Karl Schmalzer 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



Lehrerheim 
Bad Schallerbach 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Der Kurort Bad Schallerbach liegt auf einer 
Seehöhe von 308 m im oberösterreichischen 
Alpenvorland. Er ist harmonisch eingebettet in 
eine Hügellandschaft, weit entfernt von 
Industrie und Hektik. Seine Entwicklung 
verdankt Bad Schallerbach der im Jahr 1918 
erschlossenen Schwefeltherme mit einer 
Temperatur von 37°C. Dieses Heilwasser 
bringt jährlich tausenden Menschen Linderung 
und Heilung, vor allem bei rheumatischen 
Erkrankungen. 
Das Lehrerheim der OÖ. LKUF befindet sich 
nahe dem Kurcenter (ca. 10 Gehminuten) in 
Südhanglage mit einem wunderschön ge-
pflegten und gemütlichen Garten. 
 
Ausstattung: 
Das Haus wird als Frühstückspension geführt 
und verfügt über 33 Einbett- und 3 Zweibett-
zimmer. Außerdem stehen eine Teeküche, 
Sonnenterrasse und Garage zur Verfügung. 
 
 

Vielfältiges Therapieangebot: 
Nicht nur das Schwefelwasser allein weckt 
neue Kräfte, auch die wohltuende und 
heilende Wirkung der vielen anderen wert-
vollen Therapien sorgt für ein besseres Wohl-
befinden. 
 
Schwefelthermalbäder: 
Gesundheitsbad, Unterwasserdruckstrahlmas-
sage, Unterwassergymnastik 
 
Zusatzbehandlungen:  
Klassische Massage, Lymphdrainage, Fuß-
reflexzonenmassage, Akupunktmassage, Heil-
gymnastik, Parafango, Soleinhalationen, Stan-
gerbad, sonst. Elektrotherapie, Zellenbäder, 
Ultraschall, Wickel, CO2-Bäder, Medizinal-
bäder 
 

 
 
 
 
Indikationen: 
• Vorbeugung und Therapie von (chronischen) 

Erkrankungen des Stütz- und Bewegungs-
apparates 

• Erkrankung des rheumatischen Formen-
kreises 

• Gelenksabnützungen (Arthrosen, Spondylo-
pathien) 

• Zustand nach Verletzungen oder Opera-
tionen von Gelenken oder Bandscheiben 

• Nervenwurzel- und rheumatische Weichteil-
beschwerden, 

• chronische Gelenksentzündungen 
• Bechterew’sche Krankheit 
• Funktionstherapie bei Osteoporose 
• Unfallschäden am Bewegungsapparat 
 
Eine Schwefelwassertherapie ist bei jeder 
akuten Entzündung, kurz zurückliegenden 
Operationen oder bösartigen Erkrankungen 
und schweren Herz-Kreislauf-Erkrankungen 
nicht möglich. 
 
Freizeitmöglichkeiten: 
Neben dem Gesundheitskompetenzzentrum 
„Physikarium“ befindet sich der öffentliche 
Thermenbereich mit der Cabriotherme 
„Tropicana“, dem Saunaparadies „Relaxium“ 
sowie dem Wasserpark „Aquapulco“. 
 
Einrichtungen wie das Thermencenter, Tennis-
zentrum und der Sportpark Vitadrom (Fitness-
center, Tennishalle) garantieren einen 
erholsamen, aber auch sportlich aktiven 
Aufenthalt. Bad Schallerbach mit seiner 
Umgebung ist auch ein Paradies für Wanderer. 
Rundwege im Kurbereich und Wanderwege zu 
den Nachbarortschaften, Jausenstationen, etc. 
laden zum Entdecken der Umgebung ein.  
Kurkonzerte, Theateraufführungen, Heimat-
abende und Lichtbildervorträge sorgen für 
Abwechslung. Gepflegte Restaurants (auch mit 
Diät- und Naturküche), Cafés, Ausflugsgast-
häuser, aber auch Tanzlokale für Jung und Alt 
gehören zum Angebot des Kurortes. 
 
Adresse/Terminvergabe:  
Lehrerheim Bad Schallerbach  
Konradstraße 1, 4701 Bad Schallerbach 
Tel.: (07249) 48 050, Fax: (07249) 48 050-138 
E-Mail: lhs@lkuf.at 
Heimleiterin: Andrea Burndorfer 
 

 
Sämtliche Informationen finden Sie auch auf unserer Website unter www.lkuf.at 
 
Falls Sie noch Auskünfte wünschen: Unser Kundenservice-Team betreut Sie gerne! 
 




